Athlétisme

Mendes, Demy et Eymard argentés

- Championnats de France de lancers

' long a Toulouse
Outre les tres bons résultats & Aubigre

~ de Dimitri Pasquereau (Nantes Métro-
pole Athlétisme), champion de France
du 800 m, Sandra Gomis (AC Littoral
44), 2° du 60 m haies, Agnés Raharola-
hy (NMA), 2° du 400 m et Yassin Zaoujal

(RC Nantais), bronze au 400 m, d’autres
représentants de Loire-Atlantique ont
également brillé ce week-end aux cham-
pionnats nationaux hivernaux de lancers
longs a Toulouse, ;

Un an aprés l'argent en cadettes, Eveli-
na Mendes (ACL 44) a ainsi récidivé chez
les juniors. « Un peu de déception, lo-
gique, mais la premiére explose son re-
cord. Evelina lance a 43,67-m, 4 moins
d’'un métre de son record (44,52 m, ja-
velot 600 g). Prometteur, vu les condi-
tions de pluie et de froid » explique Olj-
vier Delattre, son entraineur qui estime
tout aussi « pénalisantes » celles subies
en preparation,

.~ « On est en manque d’installations
pour effectuer du travail plus spéci-
fique sur Saint-Nazaire », optimiste
malgré tout quant & la saison estivale
de sa protégée, championne de France
cadettes 'an passé a Albi. A l'instar de
Danae Demy (NMA) qui, a Toulouse, est
montée sur la deuxiéme marche du jave-
lot cadettes (43,47 m, javelot 500 g).

« Pas son record mais ¢a va lui per-
mettre d’aborder ce genre de ren-
dez-vous avec encore plus de séréni-
té » précise Anais Laurent, son coach
technique. Tout comme Arthur Eymard
(NMA) qui, en juniors, a su se sublimer
avec un jet a 44,36 m (record personnel)
et récolter I'argent dans un concours ou-
vert. :

Record de ligue pour Léa Poli (NMA)
Les deux matches des équipes de
France juniors, & Minsk (Biélorussie) et

a Padoue (ltalie), concernaient Laura

Valette et Léa Poli. Les deux athletes du
NMA ont vécu chacune une experience
enrichissante. Course a 10 h 35 same-

PR

Evelina Mendes (ACL 44) a nouveau sur
un podium national au lancer du Javelot,

di pour la premiére, 3e d’un 60 m haies
(8"”38) remporté par la Bidlorusse Elvira
Herman (8”25) devant sa compatriote
Ruslana Rashkavan (8727). « Réveil dif-
ficile pour Laura avec une course ma-
tinale et le décalage horaire, résume
Richard Cursaz, son entraineur. Elle réa-
lise son 3¢ chrono de la saison en res-
tant au contact des meilleures. »

. Pour Léa Poli, 4¢ du 800 m a Padoue,
la journée aurait di encore étre plus bé-

-nefigue. Dommage en effet qu’elle ait

perdu le fil sous les ordres du starter en
partant deux voire trois secondes apres
tout le monde (les trois premieres en
moins de 2'08”00) pour battre malgré
tout le record de ligue (2'11”36). Fort et
convaincant pour une premiére cape en
Bleu.
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