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Lermusiaux (& g), 2¢ du cross court et les cadettes Dallerac - Franch

Le 44 a glané six médailles
‘lors de Régionaux marqués
par les sacres de Guillard et
_de Herbreteau chez les Elites.

es Régionaux, sur le

site de 'hippodrome

de Saint-Pierre-la-
Cour, en Mayenne, ne s’an-
noncaient pas si évidents que
cela pour des crossmen al-
lant fouler un amour de par-
cours exigeant et piégeux
par endroits. En ce jour de
cross printanier, pour sei-
gneurs, tout était ouvert.
Certains d’entre eux n’al-
laient pas ménager leurs
efforts dans 'optique des
demi-finales du championnat
de France organisées a Li-
gniéres-en-Berry, dimanche
14 février et surtout en vue

du « France » au Mans, le 6
mars. Car hier, ¢’était vrai-
ment pour « Labour du
risque ».

Frémy (NMA) a
signé la meilleure
performance pour le
44 chezles « As»

Chez les Elites, Anthony
Guillard et Corinne Herbre-
teau ont eu le point commun
d’avoir maitrisé leur course
comme des as. Le sociétaire
d’Athlé Bocage Vendée a
bouclé, a la force du jarret,
9 740 metres en 33'50”, dis-
tancant Sylvain Dodé, de
I’Endurance 72 (2°), de plus
de 30 secondes. Olivier Fré-
my (Nantes MA) a signé la

omme-Sinclair (én haut a droite) ont brillé po? iéLOIreAtiahfiqbé:bhotos ML

meilleure performance pour
la Loire-Atlantique, 10° en
35’31", le champion dépar-
temental Freddy Paillard
(NMA) pointant en 15° posi-
tion, avec un chrono de
35'44”. Quant a l'affable
pensionnaire de I’AS Saint-
Sylvain-d’Anjou, elle a pris
son pied en l'emportant en
solo sur 5 640 m, en 21'07".
Cette épreuve phare fémi-
nine a été marquée par la
prometteuse 11¢ place de
Julie Lerat, qui a aussi porté
haut les couleurs du NMA.

Lermusiaux, 2¢ du « court »

Le « 44 » s’est par ailleurs
plutdt bien comporté en gla-
nant six médailles au total.
Romie Dallerac (ES Couéron)
et Elodie Franchomme-Sin-

esetdespromesses

clair, respectivement 2¢ et 3¢
de l'épreuve cadettes, ont
brillé. Le cadet Simon Benoit
est, pour sa part, monté sur
la 3¢ marche du podium de
sa catégorie.
Chez les juniors filles, Char-
lotte Roy (RC Nantais) a
obtenu une prometteuse
médaille d’argent, n'ayant
été devancée que par Perle
Maunoury (Entente des
Mauges). Du coté des gar-
cons, ¢’est Jean-Louis Sorin
(Athletic Club du Littoral 44)
qui s’est distingué, 3¢ a 16"
du lauréat, Clément Giraud.
Enfin, coup de chapeau a
Alice Lermusiaux (ACL 44),
2¢ du cross court féminin
derriére Elodie Mathien
(Entente Angevine).
Frangois Le Fur



